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La conduccion eficiente puede ahorrar
hasta un 20% del gasto en carburante

Unos pocos consejos. Ante
lareducciéna 110 km/h dela
velocidad méaxima en auto-
pistas y autovias, la Confede-
racion Nacional de Autoes-
cuelas (CNAE) asegura que
seria mucho mds efectiva una
medida mds completa, como
laimplantacién dela conduc-
cién eficiente. Los grandes
movimientos de trifico tienen

lugar en los nticleos urbanos
o cercanias, donde la conduc-
cidn eficiente es realmente
eficaz y puede lograr ahorros
de hasta un 15% o un 20%.
Las bases de esta conduc-
cion son las siguientes: arran-
car el motor sin pisar el acele-
rador; usar la primera marcha
solo para el inicio; cambiar a
segunda alos 2 segundos 0 6

metros aproximadamente; a
tercera, a partir de los 30 km/h;
a cuarta, a partir de los 40
km/h;aquinta, porencimade
los 50 km/h. Circular lo mas
posible en las marchas mas
largas. En ciudad, siempre que
se pueda, usar la cuarta y la
quinta. Mantener la velocidad
lo mds uniforme posible; bus-
car fluidez, evitando frenazos,
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La entrada a las ciudades
provoca enormes atascos. ARCHIVO

aceleraciones y cambios de
marcha innecesarios.

Enladeceleracion, levantar
el pie del aceleradory dejarro-
dar el vehiculo con la marcha
metida en ese instante. Frenar
de forma suave con el pedal
del freno. Reducirlamarchalo
mas tarde posible, con espe-
cial atencion en las bajadas.
Siempre que la velocidad y el
espacio lo permitan, detener el
coche sin reducir previamen-
te de marcha. En paradas por
encima de los 60 segundos,
apagar el motor. r.s.



